TITOLO DEL CORSO: 
SUPERVISIONE DI COUNSELING: dalla teoria alla pratica nell’attività



Docenti del corso

MURARO STEFANIA (Counselor Olistico Supervisor)


Durata del corso

numero di ore complessivo 8 
 

Argomenti trattati

Sul counseling:
· Pratica di sedute di counseling
· Pratica di tecniche di psicosintesi
· Lavoro sulle attivazioni personali del professionista verso il cliente
· Supervisione su problematiche riscontrate dai professionisti durante le sedute

Per il professionista:
· Stabilire e sostenere il proprio compenso economico
· Tecniche di comunicazione per trovare clienti
· La visibilità sui social
· Difficoltà pratiche e gestionali di uno studio


Didattica   

Scambi e supervisioni in presenza
Teoria in modalità online

Descrizione

Il conseguimento del titolo di counseling è un primo passo importante al quale succedono spesso, nello svolgimento dell’attività vera e propria, difficoltà legate alla semplice inesperienza.
Questo corso si rivolge a chi sta riscontrando le tipiche difficoltà, sia nella dinamica interna alla seduta con il cliente, sia nella manifestazione più “burocratica” della professione.

OBIETTIVI DEL CORSO
· Consolidare la pratica di counseling;
· Consolidare e ripassare tecniche ancora poco interiorizzate:
· Confrontarsi con professionisti di maggiore esperienza sulle dinamiche della seduta, verso il cliente e interne al counselor;
· Stabilire il proprio corretto valore rispetto alle dinamiche del mercato;
· Riuscire a proporsi al pubblico interessato al lavoro personale

DETTAGLI LOGISTICI

La parte pratica si svolge in presenza ed ha una durata di 4 ore
La parte teorica è fatta online in incontri di 2 ore, intervallati da esercizi pratici individuali

Destinatari
Ex allievi della metodologia Accademia dell’Essere.

